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Nella moderna medicina, una delle abilità più richieste ad uno specialista di riferimento 
è quella di riuscire a definire la diagnosi ed effettuare le manovre terapeutiche ritenute 
più appropriate. Per un Reumatologo sarebbe difficile soddisfare queste funzioni senza 
saper effettuare l’artrocentesi, l’analisi del liquido sinoviale e le iniezioni intra-articolari.
Lo scopo di questo Corso è di fornire gli elementi teorico-pratici fondamentali per 
eseguire una corretta artrocentesi e analisi del liquido sinoviale, nonché di apprendere 
le tecniche di iniezione intra-articolare, servendosi anche, nei casi più difficili, 
dell’ecografia. Alla fine del Corso i discenti dovranno essere in grado di applicare le 
abilità e le competenze acquisite nella loro pratica clinica quotidiana.

Il programma prevede delle presentazioni orali seguite da esercitazioni pratiche su 
modelli anatomici e microscopi a luce polarizzata che verranno svolte a piccoli gruppi.
Gli insegnanti del Corso saranno esperti dell’argomento riconosciuti in ambito nazionale 
ed internazionale e saranno presenti per tutta la durata del Corso in qualità di “tutors”.

PRESENTAZIONE DEL CORSO



LUNEDI’ 18 NOVEMBRE

11:30-12:30  	 Registrazione e light lunch

12:30-13:00 	 Presentazione del Corso  
	 L. Punzi (Venezia)

I SESSIONE - ASPETTI GENERALI
Moderatori: T. Bardin (Paris, France) - A. Doria (Padova)

13:00-13:20 	 General principles of joint aspiration, joint injection  
	 and synovial fluid analysis
	 M. Doherty (Nottingham, UK)

13:20-13:40 	 Running an injection clinic: The nurse’s perspective
	 S. Doherty (Nottingham, UK)

13:40-13:50 	 Discussione

II SESSIONE - L’ECOGRAFIA PER L’ESECUZIONE DELL’ARTROCENTESI  
E DELLE INIEZIONI INTRA-ARTICOLARI
Moderatori: M. Rossini (Verona) - C.A. Sciré (Ferrara)

13:50-14:10 	 Imaging e versamenti articolari	
	 M.A. Cimmino (Genova)

14:10-14:30 	 L’ecografia nei versamenti articolari e per le iniezioni  
	 intra-articolari
	 W. Grassi (Jesi, AN)

14:30-16:30	 Esercitazioni pratiche: aspirazione e iniezioni intra-articolari
	 L. Bernardi (Venezia), M.A. Cimmino (Genova), O. De Lucia (Milano), 	
	 M. Di Carlo (Jesi, AN), A. Di Matteo (Jesi, AN), G. Filippou (Ferrara), 
	 P. Frallonardo (Dolo, VE), W. Grassi (Jesi, AN), C.A. Sciré (Ferrara)

16:30-16:50    	Coffee break
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PROGRAMMA

LUNEDI’ 18 NOVEMBRE

III SESSIONE - ANALISI DEL LIQUIDO SINOVIALE 
Moderatore: L. Punzi (Venezia)

16:50-17:10  	 Il liquido sinoviale nei bambini
	 V. Gerloni (Milano)

17:10-17:30  	 Significato diagnostico dell’analisi citologica
	 M. Govoni (Ferrara)

17:30-17:50  	 Il liquido sinoviale nell’artrite batterica
	 F. Schiavon (Padova)

17:50-18:10 	 Discussione

18:10-18:40	 Red-Hot Issue Lecture: The placebo effect of joint injections
	 M. Doherty (Nottingham, UK) 
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MARTEDI’ 19 NOVEMBRE

08:20-08:40  	 L’analisi del liquido sinoviale: dall’aspirazione articolare  
	 al microscopio
	 A. Scanu (Padova)

08:40-10:00 	 Esercitazioni pratiche al microscopio  
	 L. Bernardi (Venezia), A. Bortoluzzi (Ferrara), P. Frallonardo (Dolo, VE),  
	 P. Galozzi (Padova), F. Oliviero (Padova), F.M. Perrotta (Campobasso),  
	 A. Scanu (Padova)

IV SESSIONE - LE ARTROPATIE DA MICROCRISTALLI
Moderatori: T. Bardin (Paris, France) - M.A. Cimmino (Genova)

10:00-10:20 	 Urate crystals
	 T. Bardin (Paris, France)

10:20-10:40 	 Calcium pyrophosphate crystals
	 M. Doherty (Nottingham, UK)

10:40-11:00 	 I cristalli di fosfato basico di calcio
	 F. Oliviero (Padova)

11:00-11:20   	 Discussione

11:20-11:40     	Coffee break

11:40-12:00  	 EULAR recommendations for diagnosis of crystal-induced 		
	 arthritis	
	 P. Richette (Paris, France)

12:00-12:20 	 Le raccomandazioni europee per la terapia della gotta
	 L. Punzi (Venezia)

12:20-12:40	 The OMERACT working groups for the crystal-induced 		
	 arthropathies 
	 G. Filippou (Ferrara)

12:40-13:00   	 Research agenda della SIR per le artropatie da microcristalli
	 C.A. Sciré (Ferrara) 

13:00-13:20  	 Discussione

13:20-13.30 	 Chiusura del Corso

13:30 	 Lunch
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La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti in sede congressuale 
durante i seguenti orari:
• Lunedì 18 Novembre 	 11.30 - 19.00
• Martedì 19 Novembre 	 08.00 - 14.00

Sede del Corso
Scuola Grande di San Marco
Campo dei Santi Giovanni e Paolo 6777 
30122 Venezia 

Iscrizione
Il Corso è destinato agli Specializzandi del 2° anno Soci SIR delle Scuole di Specializzazione 
in Reumatologia per un massimo di 45 iscritti. Solo in caso di posti vacanti per mancata 
iscrizione da parte degli Specializzandi del 2° anno di corso potranno essere accettate 
iscrizioni di Specializzandi afferenti ad anni di corso più avanzati che non avevano 
partecipato al Corso negli anni precedenti. Infine, per ulteriori posti rimasti vacanti 
potranno essere accettate iscrizioni da parte di giovani Specialisti in Reumatologia under 
40 seguendo un ordine cronologico di richiesta.

L’iscrizione è gratuita e comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit del 
corso, attestato di partecipazione, lunch, coffee break, cena, pernottamento di 1 notte 
e spese di viaggio (maggiori dettagli verranno forniti al momento della registrazione).



Badge
A ciascun partecipante iscritto verrà consegnato un badge nominativo che dovrà 
essere sempre esibito per tutta la durata del Corso.

Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione verrà consegnato al termine dell’evento.

Coffee break e lunch
I servizi ristorativi saranno serviti nei seguenti orari:

LUNEDI’ 18 NOVEMBRE
h 11.30 – 12.20 Light lunch
h 16.30 – 16.50 Coffee break

MARTEDI’ 19 NOVEMBRE
h 11.20 – 11.40 Coffee break
h 13.30 Lunch

Informativa sulla privacy e diffusione delle immagini
L’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo n. 
679 del 2016 è pubblicata sul sito web dell’evento all’indirizzo www.sircourses.com
Si invita a consultare detto sito per ogni informazione al riguardo.
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